
 

  Stand: 11.07.2023 

Regeln Fußball 

 Wettkampfklasse II (U19) (Dreifachhalle): 5 Feldspielerinnen bzw. -spieler und 
1 Torfrau bzw. 1 Torwart 

 Wettkampfklassen III (U17) und IV (U13) (Einfachhalle): 4 Feldspielerinnen 
bzw. Feldspieler und 1 Torfrau bzw. 1 Torwart 

 Es können bis zu 5 Auswechselspielerinnen bzw. -spieler eingesetzt werden. 

 Rollstuhlfahrerinnen bzw. -fahrer dürfen nur im Tor ohne Rollstuhl spielen. Die 
Torhöhe sollte dann auf Reichhöhe verändert werden. 

 Bei den Wettkampfspielen sind Schienbeinschoner zu tragen. 

 An den Seitenbegrenzungen wird mit Bande gespielt. Bei fehlender Bande wird 
der Ball bei Seitenaus eingerollt. 

 Bei Toraus erfolgt ein Torabstoß bzw. Eckball. Lenkt der Torwart den Ball ins 
Toraus, erfolgt ein Torabstoß. 

 Der Handballkreis markiert den Strafraum. 

 Beim Abstoß vom Tor muss der Ball von einer Schülerin bzw. einem Schüler 
vor der Mittellinie berührt werden. 

 Tore dürfen nur nach Überschreiten der Mittellinie erzielt werden. 

 Die Abseitsregel entfällt. 

 Berührt der Ball die Hallendecke, erhält die gegnerische Mannschaft einen Frei-
stoß an der Mittellinie. 

 Bei indirekten Freistößen müssen die gegnerischen Spielerinnen bzw. Spieler 
einen Mindestabstand von 3 m einhalten. 

 


