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Regeln Riesenball für Elektrorollstuhlfahrerinnen und -fahrer 

 Beim Spielen in einer Einfachturnhalle ist die gesamte Halle Spielfeld. Es gibt 
kein Seitenaus. 

 In einer Doppel- oder Dreifachturnhalle wird mit Bande (Turnbänke) gespielt. 

 Als Tor gilt die gesamte Stirnwandseite. 

 5 m von der Torlinie entfernt wird ein Strafstoßpunkt festgelegt. Für einen Straf-
stoß wird an der Hallenstirnseite ein 3 m breites Strafstoßtor markiert.  

 Aus Sicherheitsgründen sollten nur Elektrorollstühle mit Bügeln an den Fußstüt-
zen eingesetzt werden. Es muss darauf geachtet werden, dass die Vorausset-
zungen für alle Spielerinnen bzw. Spieler gleich sind, d. h., dass alle Rollstühle 
in etwa eine gleiche Geschwindigkeit fahren. 

 Der Spielball sollte einen Durchmesser zwischen 80 cm und 100 cm haben. 

 Die durch Los ermittelte Mannschaft beginnt das Spiel von der Mitte. Die andere 
Mannschaft befindet sich auf der Höhe des eigenen Strafstoßpunktes. 

 Ein Tor wird erzielt, wenn der Ball die jeweilige Torwand berührt oder die Torli-
nie überquert. 

 Bei der Ausführung eines Strafstoßes liegt der Ball auf dem 5 m – Punkt. Ziel 
ist es, den Ball in das 3 m breite Strafstoßtor zu bringen. Die Spielerin bzw. der 

Spieler schießt den Ball durch eine einmalige Berührung mit dem Elektroroll-
stuhl. 

 Bei der Spieleröffnung bzw. nach einem Torerfolg erfolgt der Anstoß von der 
Mitte. 

 Bei einer Spielunterbrechung kann beliebig ein- und ausgewechselt werden. 

 Abgepfiffen wird: 

o ein eingeklemmter Ball 

o ein Handspiel 

o ein Rückwärtsfahren 

o ein rücksichtsloser Rollstuhleinsatz 

 Ein besonders rücksichtsloser Rollstuhleinsatz kann zusätzlich mit einer gelben 
Karte geahndet werden. 

 


