
Regeln für den Keulenzielwurf der Rollstuhlfahrerinnen und -fahrer 

 

 Zielbereich 
o Kreis mit einem Durchmesser von 3 m 
o 8 Ringe mit je 20 cm Abstand 

 Pro Ring werden von außen nach innen 1 bis 8 Punkte gezählt. 

 Als Aufschlagmarkierung zählt die Stelle, an der die Keule zuerst den Boden berührt hat. 
 Bei einer Linienberührung zählt die bessere Punktzahl. 
 Die Entfernung von der Abwurfstelle bis zum Mittelpunkt der Kreise beträgt: 

U20: 5 m U17: 4 m U14: 3 m 

 Die Schülerinnen bzw. Schüler absolvieren 5 Würfe, von denen die besten 3 gewertet (= addiert) 
werden (2 Probewürfe). 

 

  

  

 

 


