Regeln fur den Keulenzielwurf der Rollstuhlfahrerinnen und -fahrer

Zielbereich
o Kreis mit einem Durchmesser von 3 m
o 8Ringe mit je 20 cm Abstand
Pro Ring werden von auf3en nach innen 1 bis 8 Punkte gezaht.
Als Aufschlagmarkierung z&hlt die Stelle, an der die Keule zuerst den Boden beriihrt hat.
Bei einer Linienberthrung z&hlt die bessere Punktzahl.
Die Entfernung von der Abwurfstelle bis zum Mittelpunkt der Kreise betragt:

U20:5m Ul7:4m Ul4:3m

Die Schiilerinnen bzw. Schiiler absolvieren 5 W irfe, von denen die besten 3 gewertet (= addiert)
werden (2 Probewiirfe).

8 Ringe fiir das Zielwerfen (Speer/Keule/Schlagball)

L = Ldnge bis zum Mittelpnkt der Ringe
< 15x20cm=3m >| siehe Handbuch Deutsches Sportabzeichen

fur Menschen mit Behinderungen { 3 m = 10 m)
L—— L s

Messlatte
Massangabe in cm

I | I I I ] | I
10 30 50 70 9 110 130 150

| 8Pkt. | 7Pkt. | 6 Pkt. | 5Pkt. | 4 Pkt. | 3 Pkt | 2 Pkt. | 1 Pkt. |



