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Wettkampf 

Landessportfest der Schulen in NRW – Landesmeisterschaft Leichtathletik U18 (Mädchen/Jungen), 
Leichtathletik U16 (Mixed) & Para Leichtathletik U18 (Mixed) 2025/2026 

Altersklassen 

Leichtathletik:    U18 (Jahrgänge 2009-2011) 

U16 (Jahrgänge 2011-2013) 

Para Leichtathletik:   U18 (Jahrgänge 2009 und jünger; mind. Jahrgangsstufe 5) 

Ort 

Wettkampfstätte:   Stadion Rote Erde, Strobelallee 50, 44139 Dortmund 
 
Hinweis: Es wird für Reisebusse empfohlen, den Parkplatz C2 zu nutzen. Der Zugang für die Schulen 
zum Stadion Rote Erde erfolgt von hier aus in 200 m Entfernung ausschließlich über das sog. Mara-
thontor (s. Karte). PKW können an der Strobelallee parken. Der Zuschauereingang erfolgt über den 
Biergarten Stadion Rote Erde. 

Zur Absprache der genauen Abholzeit an der Wettkampfstätte wird den Betreuungspersonen der 
Mannschaften empfohlen, die Mobilnummer der bzw. des Busfahrenden verfügbar zu haben. 

Veranstalterin 

Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen 

Gesamtleitung 

Landesstelle für den Schulsport in NRW bei der Bezirksregierung Düsseldorf 
Am Bonneshof 35, 40474 Düsseldorf 

Ina Ressemann 
Tel.: 0211 / 475-4145  Mobil: 0174 / 6884565 Mail: ina.ressemann@brd.nrw.de 
 

Dr. Andreas Schmiegel 
Tel.: 0211 / 475-5658  Mobil: 0173 / 9115293 Mail: andreas.schmiegel@brd.nrw.de 

Ausrichtung 

Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW)  
SportCentrum Kaiserau 
Jakob-Koenen-Str. 2 
59174 Kamen 
Christian Breitbach  Mail: christian.breitbach@flvw.de   Tel.: 02307-371 595  

in Zusammenarbeit mit dem Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen 
e. V. (BRSNW), dem Kreisleichtathletikausschuss des Kreises Dortmund sowie dem Ausschuss für 
den Schulsport der Stadt Dortmund. 

Wettkampfleitung 

Melanie Neitzel (Wettkampfleitung Leichtathletik)    Tel.: 0151-27019491 
Fabian Conradt (BRSNW, Wettkampfleitung Para Leichtathletik)  Tel.: 0160-93986919 

mailto:ina.ressemann@brd.nrw.de
mailto:andreas.schmiegel@brd.nrw.de
mailto:christian.breitbach@flvw.de


Veranstaltungsprogramm 

3 

 

Simon Wenderdel (Einsatzleitung Kampfgericht)    Tel: 0157-37796728 

Schiedsgericht 

Leichtathletik U18 & U16: Melanie Neitzel, Andreas Schmiegel, Simon Wenderdel  
Para Leichtathletik: Fabian Conradt, Ina Ressemann, Andreas Schmiegel 

Sanitätsdienst 

Jede teilnehmende Schule hat für ihre Schülerinnen und Schüler sicherzustellen, dass bei Sportun-
fällen Erste Hilfe geleistet werden kann (s. Ausschreibung Schulsportwettkämpfe in Nordrhein-
Westfalen Schuljahr 2025/2026, S. 33). 

Wettkampfregeln 

Es gelten grundsätzlich die in der Ausschreibung Schulsportwettkämpfe in Nordrhein-Westfalen 
Schuljahr 2025/2026, S. 99 ff. und S. 105 ff., veröffentlichten Wettkampfbestimmungen.  

Einsprüche 

Einsprüche müssen sofort nach Auftreten des Protestgrundes bei der zuständigen Wettkampflei-
tung schriftlich eingelegt werden. Sie werden dann sofort vom Schiedsgericht entschieden. Des Wei-
teren gelten hierzu die Ausführungen in Ziffer 1.9 der o. g. Ausschreibung. 

Startberechtigung Leichtathletik U18 & U16 

Beim Wettbewerb muss vorgelegt werden: 

• der gültige Schüler-, Schülersport- oder Personalausweis jeder bzw. jedes Teilnehmenden 
(siehe Ausschreibung Schulsportwettkämpfe in Nordrhein-Westfalen Schuljahr 2025/2026, 
S. 23)  

• zusätzlich das von der Schulleitung unterschriebene offizielle Mannschaftsmeldeformular 
(2025/2026), das die Schulzugehörigkeit der Schülerinnen bzw. Schüler am betreffenden 
Veranstaltungstag dokumentiert. Auf dem Mannschaftsmeldeformular ist folgender Textzu-
satz enthalten: „Die Schulleitung erklärt mit ihrer Unterschrift, dass vorgenannte Personen 
zum Zeitpunkt der Veranstaltung Schülerinnen bzw. Schüler der Schule sind und die Einver-
ständniserklärungen der Erziehungsberechtigten bzw. der Lehrkräfte zur Weitergabe von Da-
ten sowie für Foto- und Filmaufnahmen zum Zwecke der Dokumentation der Veranstaltung 
vorliegen. Zudem wird bestätigt, dass die begleitende Aufsichtsperson sowie die Schülerinnen 
und Schüler über die für die jeweilige Sportart notwendigen Voraussetzungen und Kenntnisse 
verfügen gem. Schriftenreihe des Ministeriums für Schule und Bildung des Landes Nordrhein-
Westfalen Schule in NRW Heft 1033 - Sicherheitsförderung im Schulsport.“ Dieses Meldefor-
mular wird den qualifizierten Mannschaften zugeschickt, kann aber auch unter www.sport-
talente.nrw heruntergeladen werden.  

Bei Nichtvorlage der Dokumente wird keine Starterlaubnis erteilt! 

Startberechtigung Para Leichtathletik U18 

Am Wettkampftag muss das von der Schulleitung unterschriebene offizielle Mannschaftsmelde-
formular (2025/2026) vorgelegt werden, das die Schulzugehörigkeit der Schülerinnen bzw. Schüler 
am Veranstaltungstag dokumentiert. Auf dem Mannschaftsmeldeformular ist folgender Textzusatz 
enthalten: „Die Schulleitung erklärt mit ihrer Unterschrift, dass vorgenannte Personen zum Zeitpunkt 
der Veranstaltung Schülerinnen bzw. Schüler der Schule sind und die Einverständniserklärungen der 

http://www.sportland.nrw.de/uploads/media/Mannschaftsmeldeformular_Land_2019-2020_12.pdf
http://www.sportland.nrw.de/uploads/media/Mannschaftsmeldeformular_Land_2019-2020_12.pdf
https://www.sporttalente.nrw/schulsportwettkaempfe/landessportfest-der-schulen/sportarten-termine/leichtathletik/
https://www.sporttalente.nrw/schulsportwettkaempfe/landessportfest-der-schulen/sportarten-termine/leichtathletik/
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Erziehungsberechtigten bzw. der Lehrkräfte zur Weitergabe von Daten sowie für Foto- und Filmauf-
nahmen zum Zwecke der Dokumentation der Veranstaltung vorliegen. Zudem wird bestätigt, dass 
die begleitende Aufsichtsperson sowie die Schülerinnen und Schüler über die für die jeweilige Sport-
art notwendigen Voraussetzungen und Kenntnisse verfügen gem. Schriftenreihe des Ministeriums 
für Schule und Bildung des Landes Nordrhein-Westfalen Schule in NRW Heft 1033 - Sicherheitsförde-
rung im Schulsport.“ Dieses Meldeformular wird den qualifizierten Mannschaften zugeschickt, kann 
aber auch unter www.sporttalente.nrw heruntergeladen werden.  

Bei Nichtvorlage des Dokumentes wird keine Starterlaubnis erteilt! 

Vorabmeldung 

Leichtathletik  
Zur organisatorischen Vorbereitung dieser Meisterschaft benötigt die Wettkampfleitung vorab die 
fristgerechte Rücksendung des ausgefüllten namentlichen Meldebogens (Excel-Datei). Dieser Mel-
debogen ist bis zum 15. Juni 2026 ausgefüllt an christian.breitbach@flvw.de per Mail zu senden. 
Namentliche Nachmeldungen müssen so früh wie möglich, jedoch spätestens 60 Minuten vor der 
jeweiligen Disziplin, erfolgen. Über besondere Notfälle entscheidet die Wettkampfleitung.  

Para Leichtathletik  
Die Schulen melden, indem sie das vollständig ausgefüllte Vorabmeldeformular bis zum 15. Juni 
2026 per Mail an ina.ressemann@brd.nrw.de senden. Ummeldungen müssen per Mail bis zum 22. 
Juni 2026, 12.00 Uhr, erfolgen. Ummeldungen am Wettkampftag sind nicht möglich. 

Diese Vorabmeldung ersetzt nicht die Abgabe des Meldeformulars (s. o.) am Wettkampftag. 

Betreuung der Mannschaften und Aufsichtspflicht 

Die Begleitung der Schulmannschaften erfolgt grundsätzlich durch Lehrkräfte der jeweiligen Schule. 
Die Aufsichtspflicht dieser Lehrkräfte besteht während des gesamten Zeitraumes der Anwesenheit 
der Mannschaft an der Wettkampfstätte, also auch auf der Zuschauertribüne und während der Sie-
gerehrung. Jeglicher Alkohol- und Nikotinkonsum an der Sportstätte ist untersagt.  

Es wird darauf hingewiesen, dass nur in ganz besonders gelagerten Ausnahmefällen die offizielle 
Begleitung einer Mannschaft durch eine Person erfolgen darf, die keine Lehrkraft ist. Diese muss 
von der Schulleitung dazu schriftlich beauftragt werden. 

Der Innenraum (Wettkampfbereich) des Stadions darf nur von Kampfrichtenden, Offiziellen und 
Teilnehmenden betreten werden. Die Betreuung von paralympischen Athletinnen und Athleten im 
Innenraum ist gestattet. 

Geräte und Materialien 

Leichtathletik 
Geräte und Materialien werden von der Wettkampfleitung gestellt. Eigene Speere und Kugeln sind 
für den Wettkampf nach Prüfung vor Ort zugelassen. Die Anfangshöhen beim Hochsprung werden 
nach dem Vorliegen aller Meldungen durch die Wettkampfleitung festgelegt. Die Höhensteigerung 
beim Hochsprung beträgt 4 cm. Es sind Sicherheitsnadeln zum Anbringen der Startnummern mitzu-
bringen. Eigene Geräte müssen bis zum Wettkampfende im Wettbewerb verbleiben und anderen 
Teilnehmerinnen bzw. Teilnehmern zur Verfügung gestellt werden. 

Para Leichtathletik 
Der Weitsprung erfolgt aus einer 80 cm-Zone. 

  

http://www.sportland.nrw.de/uploads/media/Mannschaftsmeldeformular_Land_2019-2020_12.pdf
https://sporttalente.nrw/schulsportwettkaempfe/landessportfest-der-schulen/sportarten-termine/para-leichtathletik/
mailto:christian.breitbach@flvw.de
mailto:ina.ressemann@brd.nrw.de
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Verpflegung 

Die Mannschaften haben für die Verpflegung selbst Sorge zu tragen. Im Biergarten Stadion Rote 
Erde können Speisen und Getränke käuflich erworben werden. 
 

Formulare & weitere Wettkampfinformationen 

Leichtathletik Para Leichtathletik 

  

www.sporttalente.nrw  www.sporttalente.nrw 

 

Zeitplan 

bis 10:00 Uhr Anreise der Mannschaften und Abgabe der Meldeunterlagen bei der Wett-
kampfleitung (Marathontor) 

10:00 Uhr  Betreuerbesprechung (am Wettkampfbüro auf der Haupttribüne) 

10:15 Uhr  Besprechung Kampfrichtende und Sporthelfende (am Wettkampfbüro auf 
der Haupttribüne) 

10:30 Uhr  Begrüßung 

11:00 Uhr  Wettkampfbeginn 

ca. 15:45 Uhr  Ende des Wettkampfes Para Leichtathletik 

16:00 Uhr  Siegerehrung Para Leichtathletik 

ca. 16:30 Uhr  Ende der Siegerehrung Para Leichtathletik und Abreise 

ca. 17:45 Uhr  Ende des Wettkampfes Leichtathletik 

18:00 Uhr  Siegerehrung Leichtathletik 

ca. 18:30 Uhr  Ende der Siegerehrung Leichtathletik und Abreise 

Änderungen vorbehalten. 

  

https://sporttalente.nrw/schulsportwettkaempfe/landessportfest-der-schulen/sportarten-termine/leichtathletik/
https://sporttalente.nrw/schulsportwettkaempfe/landessportfest-der-schulen/sportarten-termine/para-leichtathletik/
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Teilnehmende Mannschaften Leichtathletik 

Altersklasse U18 (Mädchen)         

Norbert-Gymnasium, Knechtsteden 

Besselgymnasium, Minden 

Goethe-Gymnasium, Dortmund 

Pascal-Gymnasium, Münster 

Gymnasium Schloß Neuhaus, Paderborn 

Cusanus Gymnasium, Erkelenz 

 

Altersklasse U18 (Jungen) 

Landrat-Lucas-Gymnasium, Leverkusen 

Friedrich-Albert-Lange-Schule, Solingen 

Lessing-Gymnasium, Düsseldorf 

Goethe-Gymnasium, Dortmund 

Pascal-Gymnasium, Münster 

Gymnasium St. Christophorus, Werne 

 

Altersklasse U16 (Mixed) 

Landrat-Lucas-Gymnasium, Leverkusen 
Goethe-Gymnasium, Dortmund 
Besselgymnasium, Minden 
Christian-Dietrich-Grabbe-Gymnasium, Detmold 
Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium, Neunkirchen 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasium, Bünde 
 

Teilnehmende Mannschaften Para Leichtathletik 

LVR-Hugo-Kükelhaus-Schule, Wiehl 

LVR-Hilde-Wulff-Schule, Mönchengladbach 

Ernst-Klee-Schule, Mettingen 
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Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 

Uhrzeit MU18 WU18 U16 Mixed 
Para U18 

Mixed 
Uhrzeit 

11:00 4 x 100 m   Ball 1 &2 11:00 

11:15 Kugel 1 & 2 4 x 100 m   11:15 

11:30   4 x 75 m  11:30 

11:45  Hoch 1 & 2  100 m 11:45 

12:00   Ball 1 &2 Rolli 100 m 12:00 

12:15 Speer   75 m 12:15 

12:30     12:30 

12:45    Rolli 75 m 12:45 

13:00   75 m Weit 1 & 2 13:00 

13:15 100 m    13:15 

13:30  100 m Hoch 1 & 2  13:30 

13:45  Speer   13:45 

14:00 Weit 1 & 2   Rolli 200 m 14:00 

14:15    Kugel 1 & 2 14:15 

14:30     14:30 

14:45     14:45 

15:15 Hoch 1 & 2 Kugel 1 & 2 Weit 1 & 2 800 m 15:15 

15:30     15:30 

15:45     15:45 

16:00 Siegerehrung Para (Wettbewerbe laufen weiter) 16:00 

16:15     16:15 

16:30  Weit 1 & 2 Kugel 1 &2  16:30 

16:45 800 m    16:45 

17:00     17:00 

17:15   800 m  17:15 

17:30  800 m   17:30 

18:00 Siegerehrung JtfO 18:00 

 

Lagepläne 

Umgebungsplan 
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Stadionplan 
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