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Veranstalter 
Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen 
 
 
Gesamtleitung 
Landesstelle für den Schulsport bei der Bezirksregierung Düsseldorf 
Am Bonneshof 35, 40474 Düsseldorf 
Monika Güdelhöfer 
Tel.: 0211 475 3902 - am Wettkampftag erreichbar unter 0151 144 658 17 
 
 
Wettkampfleitung 
Para Leichtathletik     Monika Güdelhöfer 
Para Schwimmen    Gisela Hampke 
Para Tischtennis                Katja Mischke 
Rollstuhlbasketball   Monika Güdelhöfer 
 
 
Kampfgericht 
Para Leichtathletik     BRSNW / LVN  
Para Schwimmen    N.N. 
Para Tischtennis    Schulen 
Rollstuhlbasketball   DRS 
 
 
Wettkampfbestimmungen 
Es gelten die allgemeinen Wettkampfbestimmungen der Ausschreibung „Sportfeste für Schülerinnen und Schüler För-
derschwerpunkt Körperliche und motorische Entwicklung“ (www.sporttalente.nrw ) und die im Folgenden aufgeführten 
Bestimmungen zu der diesjährigen Landesmeisterschaft Jugend trainiert für Olympia & Paralympics. 
 
Aufsichtspflicht 
Während des gesamten Aufenthaltes in der Sportanlage übernehmen die begleitenden Lehrkräfte die Aufsicht über 
ihre Schülerinnen und Schüler. Jede Schule sollte – wie bei sonstigen Klassenfahrten üblich – für eventuelle Erstver-
sorgung eine Erste-Hilfe-Tasche mitführen. 
 
Haftung 
Das Land Nordrhein-Westfalen, der Behinderten-Sportverband Nordrhein-Westfalen und der Ausschuss für den 
Schulsport im Ennepe-Ruhr-Kreis haften nicht für Schäden gleich welcher Art. Verursacher von Schäden jedweder Art 
werden für diese haftbar gemacht. 
 
Sanitätsdienst 
Ein Sanitätsdienst ist während der sportlichen Veranstaltungen vor Ort. 
 
Wertung/Auszeichnungen 
Es findet eine Mannschaftswertung statt. 
Alle Mannschaften und alle Schülerinnen und Schüler erhalten Urkunden; die Siegermannschaft wird besonders aus-
gezeichnet.  
 
Ergebnisse 
Wettkampfergebnisse sind unter www.sporttalente.nrw zu ersehen.  
 
 

Startberechtigung 
Startberechtigt sind Schülerinnen und Schüler der qualifizierten Schulen. 
Zu einer Schulmannschaft können auch Schülerinnen und Schüler mit dem Förderschwerpunkt körperliche und moto-
rische Entwicklung gehören, die im näheren Umkreis der Förderschule am „Gemeinsamen Unterricht“ einer allgemein 
bildenden Schule teilnehmen. Sie müssen jedoch auch schon bei den Bezirksveranstaltungen für die jeweilige Förder-
schule an den Start gegangen sein. 
Eine Schülerin bzw. ein Schüler darf jeweils nur in einer Sportart und in einer Mannschaft starten. 
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Rollstuhlbasketball (8.03.2022 – Dortmund) 

 
Ausrichter 
Landesstelle für den Schulsport bei der Bezirksregierung Düsseldorf 
Am Bonneshof 35, 40474 Düsseldorf 
in Kooperation mit dem 
Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Dortmund 
Untere Brinkstr. 81 - 83 
44141 Dortmund  
Tel.: 0231/ 50 115 05/04 
Gisbert Krüger 
 
Austragungsort 
Martin-Luther-King Gesamtschule 
Fine Frau 50 – 58  
44149 Dortmund  
 
Kampfgericht / Turnierleitung  
Landesstelle für den Schulsport (Monika Güdelhöfer)  
Gerd Beuker RBB Schiedsrichterwart / Region West 
Schiedsrichter DRS 
 
Zeitplan 
Anreise bis 10.00 Uhr – Siegerehrung 15.00 Uhr 
 
Meldeschluss 
Die namentlichen Meldungen der Schülerinnen und Schüler erfolgen per Meldebogen bis zum 22.02.2022. 
 
Wettkampfbestimmungen 
Es gelten die allgemeinen Wettkampfbestimmungen der „Ausschreibung Sportfeste für Schülerinnen und Schüler an 
Förderschulen mit dem Förderschwerpunkt Körperliche und motorische Entwicklung“ (www.sporttalente.nrw ) und die 
hier aufgeführten Bestimmungen zu der diesjährigen Landesmeisterschaft Jugend trainiert für Olympia & Paralympics. 
 
 
 

©DOSB/Sportdeutschland 
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Wettkampfklassen 

Es können Schülerinnen/ Schüler der Jahrgänge 2004 und jünger teilnehmen. 
 
Meldung 
Jede Schule kann 7 Schülerinnen/Schülern und 2 Betreuer/Betreuerinnen melden 
 
Turniermodus 
Der Turniermodus und die Spielzeit werden von der Turnierleitung festgelegt.   
 
Platzierung 
Für die Platzierungen gelten folgende Kriterien in dieser Reihenfolge: 
a) Gesamtpunkte 
b) Ergebnis aus Direktvergleich der punktgleichen Mannschaften 
c) Korbwürfe oder 
d) Freiwürfe 
 
 
Regeln 
Gespielt wird auf der Grundlage des Regelwerks des DRS (Deutscher Rollstuhlsportverband, s.u.), in einer für die 
Landesmeisterschaft Jugend trainiert für Olympia & Paralympics angepassten Fassung: 
 

 Eine Mannschaft besteht aus 5 Spielerinnen/Spielern und 2 Auswechselspielerin/-spieler.  
 Es dürfen auch „Fußgänger/innen“ mitspielen 
 Der Hochball entscheidet über den ersten Ballbesitz. 
 Es gibt kein Unentschieden; Spielverlängerung auf 2 Minuten begrenzt 
 Die Freiwurflinie wird bei schwächeren Spielerinnen und Spielern, die vor dem Spiel zu bestimmen und kennt-

lich zu machen sind, max. 75 cm näher an den Korb vorverlegt. 
 Wenn der Ball sich auf dem Schoß einer Spielerin bzw. eines Spielers befindet, darf dieser grundsätzlich 

weggeschlagen oder „gestohlen“ werden. Dies ist verboten, wenn die Spielerin bzw. der Spieler den Ball mit 
einer Hand bedeckt oder berührt. 

 Die Spielerinnen/Spieler können beliebig ein- und ausgewechselt werden. 
 Spielerwechsel sollten im unmittelbaren Bankbereich in Form des „Abklatschens“ ermöglicht werden, wenn 

mit durchlaufender Zeit gespielt wird. Sofern mit gestoppter Zeit gespielt wird, sind die Wechsel - wie in der 
Regel vorgesehen – durchzuführen. 

 Sofern mit durchlaufender Zeit gespielt wird, ist die Uhr bei Freiwürfen und in den letzten zwei Minuten der 
zweiten Halbzeit und bei jeder Verlängerung in jeder Spielunterbrechung zu stoppen. 

 Die Zeitregelung „8-Sekunden“ wird nicht angewandt; die „24-Sekunden-Regelung“ hingegen ohne Ausnah-
me. Die max. Aufenthaltsdauer in der Zone wird auf 5 Sekunden verlängert. 

 Jede Mannschaft spielt in einheitlichen Trikots. 
 Pro Spielzeit kann eine Auszeit pro Mannschaft genommen werden (1 Minute- gestoppt). 
 Spielzeit wird bei Turnierbeginn gemeinsam festgelegt (2x 10 Minuten – 2 Minuten Pause) 
 Je nach Anzahl der Mannschaften gestoppte oder durchlaufende Zeit 
 Mannschaftsfouls werden gezählt, ab 5. Mannschaftsfoul – Freiwurf 
 Sonderregel Netz/Ring möglich -  Spieler/innen werden gekennzeichnet. Die Festregelung erfolgt durch Prü-

fung durch die Schiedsrichter vor Turnierbeginn 
 Spielball Größe 6 

 
. 
 
 
  

                                                      
http://www.drs-rollstuhlbasketball.de/fileadmin/DRS/handbuch/HB-B_I--RBB-Regeln.pdf   
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Para Tischtennis (26.1.2022 – Düsseldorf) 
 
Ausrichter 
Landesstelle für den Schulsport bei der Bezirksregierung Düsseldorf 
Am Bonneshof 35, 40474 Düsseldorf  
In Kooperation mit dem  
Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Düsseldorf  
Katja Mischke 
Arena Str. 1, 40474 Düsseldorf 
Tel.: 0211/ 8995223 
 
 
Austragungsort  
Tischtennis Leistungszentrum  
Ernst-Poensgen-Allee 58, 40629 Düsseldorf  
 
Wettkampfklassen 
Es können Schülerinnen/ Schüler der Jahrgänge 2004 und jünger teilnehmen. 
 
Meldung 
Jede Schule kann 4 Schülerinnen/Schüler und 1 Betreuer/Betreuerin melden. 
Die namentlichen Meldungen der Schülerinnen und Schüler erfolgen per Meldebogen bis zum 15.01.2022 
 
Wettkampfbestimmungen  
Es gelten die allgemeinen Wettkampfbestimmungen der „Ausschreibung Sportfest für Schülerinnen und Schüler an 
Förderschulen mit dem Förderschwerpunkt körperliche und motorische Entwicklung“ (www.sporttalente.nrw ) und die 
hier aufgeführten Bestimmungen zu der diesjährigen Landesmeisterschaft Jugend trainiert für Olympia & Paralympics. 
 
Regeln 
 Die Schulen melden ihre Mannschaft in der Reihenfolge der Spielstärke der Spielerinnen/Spieler. 
 Das Turnier wird als Mannschaftsspiel mit je vier Spielerinnen/Spielern je Mannschaft ausgetragen. 
 Es gelten die Regeln des DTTB *) mit folgenden Abweichungen: 

 Bei einseitiger/beidseitiger Armbehinderung kann die Art der Angabe frei gewählt werden. Die Angabe darf je-
doch nicht geschmettert werden. 

 Schwerstbehinderte dürfen sich an der Platte festhalten bzw. anlehnen. 
 Weiße Spielkleidung ist nicht erlaubt. 

 Jede Schulmannschaft ist in der Lage eine Schiedsrichterin/einen Schiedsrichter zu stellen. 
 
Turniermodus 
 Es spielt jede Mannschaft gegen jede in 4 Einzel- und 2 Doppelspielen: 
   Mannschaft A  Mannschaft B 
    1. Spiel  Doppel A1   Doppel B1 
 2. Spiel  Doppel A2   Doppel B2 
 3. Spiel  Einzel A1   Einzel B1 
 4. Spiel  Einzel A2   Einzel B2 
 5. Spiel  Einzel A3   Einzel B3 
 6. Spiel  Einzel A4   Einzel B4 
              

 Gespielt werden 2 Gewinnsätze. 
 Die Wertung erfolgt in nachstehender Reihenfolge: 

a) Punktdifferenz    c) Satzdifferenz 
b) Spieldifferenz    d) Balldifferenz  

                                                      
*) http://www.tischtennis.de/media/downloads/satzung_ordnungen/2011_2012/DTTB-Handbuch_2011_Teil_03_WO_V02 _020911.pdf 
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Para Schwimmen (14.06.2022 Duisburg)  
 
Ausrichter 
Landesstelle für den Schulsport bei der Bezirksregierung Düsseldorf 
Am Bonneshof 35, 40474 Düsseldorf 
In Kooperation mit dem  
Ausschuss für den Schulsport der Stadt Duisburg, Ruhrorter Str.187, 47119 Duisburg 
schulsortreferat@stadt-duisburg.de 
 
Austragungsort 
Hallenbad Am Töppersee 
Bergheimerstr. 101, 47239 Duisburg 
 
Wettkampfbestimmungen  
Es gelten die allgemeinen Wettkampfbestimmungen der „Ausschreibung Sportfeste für Schülerinnen und Schüler an 
Förderschulen mit dem Förderschwerpunkt körperliche und motorische Entwicklung“ (www.sporttalente.nrw ) und die 
hier aufgeführten Bestimmungen zu der diesjährigen Landesmeisterschaft Jugend trainiert für Olympia & Paralympics.  
 
Meldeschluss 
Die namentlichen Meldungen der Schülerinnen und Schüler erfolgen per Meldebogen. 
 
Wettkampfklassen 
Wettkampfklasse II:  Jahrgang 2005 - 2007  
Wettkampfklasse III:   Jahrgang 2006 und jünger  
 
Funktionsgruppen 
Gruppe 1:   Funktionsgruppe I 
Gruppe 2:   Funktionsgruppe III 
Gruppe 3:   Funktionsgruppen II und IV 
Gruppe 4:   Funktionsgruppen V und VI 
 
Wettkampfangebot 
Wettkampfklasse II  

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4 

50 m Freistil 50 m Freistil 50 m Freistil 25 m Freistil 

50 m Rückenlage 50 m Rückenlage 50 m Rückenlage 25 m Rückenlage 

 
Wettkampfklasse III  

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4 

25 m Freistil 25 m Freistil 25 m Freistil 25 m Freistil 

25 m Rückenlage 25 m Rückenlage 25 m Rückenlage 25 m Rückenlage 

 
Als Zusatzwettbewerb kann eine Staffel (außerhalb der Mannschaftswertung) geschwommen werden. 
 
Meldung 

 Jede Schule kann 8 Schülerinnen/Schüler und 2 Betreuer/Betreuerinnen melden 
 Jede Schülerin/Jeder Schüler darf in 2 Disziplinen seiner Gruppe starten. 

 
 
Wertung 

 Eine Wertung erfolgt getrennt nach Wettkampfklasse, Gruppe und Geschlecht. 
 In jeder Disziplin werden die Punkte 4, 3, 2, 1 nach Platzierung (1., 2., 3., 4.) vergeben.  

 Für die Ermittlung des Gesamtsiegers und der Platzierten werden die Punkte pro Schule addiert. 
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Para Leichtathletik, 14.06.2022, Duisburg 
 
Ausrichter 
Landesstelle für den Schulsport bei der Bezirksregierung Düsseldorf  
Am Bonneshof 35, 40474 Düsseldorf 
In Kooperation mit dem  
Ausschuss für den Schulsport der Stadt Duisburg, Ruhrorter Str. 187, 47119 Duisburg 
schulsportreferat@stadt-duisburg.de  
 
Austragungsort  
Sportpark Wedau 
47055 Duisburg 
 
 
Wettkampfbestimmungen  
Es gelten die allgemeinen Wettkampfbestimmungen der „Ausschreibung Sportfeste für Schülerinnen und Schüler an 
Förderschulen mit dem Förderschwerpunkt körperliche und motorische Entwicklung“ (www.sportltalente.nrw ) und den 
hier aufgeführten Bestimmungen zu der diesjährigen Landesmeisterschaft Jugend trainiert für Olympia & Paralympics.  
 
Wettkampfklassen 
Wettkampfklasse II:  Jahrgang 2005 - 2006  
Wettkampfklasse III:   Jahrgang 2007 und jünger  
 
 
Gruppeneinteilung 
Gruppe 1:   Funktionsgruppe I  
Gruppe 2:   Funktionsgruppen III (Rollstuhlfahrer) und VI 
Gruppe 3:   Funktionsgruppen II, IV und V 
 
 
Wettkampfangebot 

Wettkampfklasse II Wettkampfklasse III 

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 

100 m 75 m Rolli 50 m 75 m 50 m Rolli 50 m 

600 m 400 m Rolli 600 m 600 m 400 m Rolli 600 m 

Weitsprung Keulenzielwurf Weitsprung Weitsprung Keulenzielwurf Weitsprung 

Kugel 3kg Mä 
Kugel 4kg Ju 

Ballwurf 80g 
Kugel 3kg Mä 
Kugel 4kg Ju 

Ballwurf 80g Ballwurf 80g Ballwurf 80g 

 
Als Zusatzwettbewerb kann eine Staffel (außerhalb der Mannschaftswertung) gelaufen werden. 
 
 
Meldung 
Eine Schule kann maximal 10 Schülerinnen/Schüler und 2 Betreuer/Betreuerinnen melden. 

 Jede Schülerin/Jeder Schüler darf in allen Disziplinen seiner Gruppe starten. 
 
Wertung 

 Eine Wertung erfolgt getrennt nach Wettkampfklasse, Gruppe und Geschlecht. 
 Für die Erstplatzierten werden Punkte vergeben: Platz 1 = 4 Punkte, Platz 2 = 3 Punkte, usw.  
 Für die Ermittlung des Gesamtsiegers und der Platzierten werden die Punkte pro Schule addiert. 
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Funktionsgruppeneinteilung 
In den Sportarten Schwimmen und Leichtathletik werden die Wettkämpfe klassifiziert nach den folgenden Funktions-
gruppen durchgeführt: 
 
 
I Sportlerinnen und Sportler mit leichten Beeinträchtigungen 
Hierzu zählen Schülerinnen und Schüler, deren motorische Funktionsfähigkeit nicht bzw. gering eingeschränkt ist (z. 
B. Autismus-Spektrum-Störungen, Blasen- und Darminkontinenz, minimalen cerebralen Dysfunktionen, einseitiger 
Hand-, Unterarm- oder Oberarmamputation, -dysmelie oder sonstige Armbehinderungen u.a.). Laufen, Springen und 
Werfen sind ohne Einschränkungen möglich. 
 
 
II Sportlerinnen und Sportler mit Beeinträchtigungen in den Beinen 
Hierzu zählen Schülerinnen und Schüler, deren Arm- und Rumpffunktionen nicht bzw. gering eingeschränkt sind, bei 
denen aber durch die Beinbehinderung erhebliche Einschränkungen für das Schnelllaufen und das Springen bestehen 
(Schülerinnen und Schüler mit einer spastischen Diparese, Paraplegie inkomplett, Beinverkürzungen, Knieversteifun-
gen, Hüftversteifungen, Poliomyelitis, Amputationen an den unteren Extremitäten, Dysmelien u.a.). 
 
 
III Sportlerinnen und Sportler mit Beeinträchtigungen in den Beinen (RollstuhlfahrerInnen) 
Hierzu zählen Schülerinnen und Schüler, bei denen zumindest die Arme und der Schultergürtel nicht beeinträchtigt 
sind (Spina bifida, einer Querschnittslähmung, Beinamputation, spastischen Diparese, Poliomyelitis, evtl. Glaskno-
chen, Hämophilie mit entsprechender Gelenksbeteiligung, Dysmelie u.a.). 
Für die Ausführung der Wettkämpfe muss ein Rollstuhl benutzt werden. 
 
 
IV Sportlerinnen und Sportler mit Beeinträchtigungen an einer Körperlängshälfte (sog. Halbseitenlähmung) 
Hierzu zählen Schülerinnen und Schüler, bei denen die Funktionsfähigkeit eines Beines und eines Armes nicht beein-
trächtigt und eine selbständige Fortbewegung mit den unteren Extremitäten (ggf. mit Prothesen, Schienen, Manschet-
ten u.a.) möglich ist (z. B. Hemiparesen, Poliolmyelitis, Amputationen u.a.). 
 
 
V Sportlerinnen und Sportler mit Beeinträchtigungen an allen vier Gliedmaßen  
Hierzu zählen Schülerinnen und Schüler, die an allen vier Extremitäten beeinträchtigt sind, jedoch mindestens selb-
ständige und gezielte Bewegungen im Stand möglich sind (z. B. Tetraparese, Tetraplegie inkomplett, Athetose, Ataxie, 
Poliomyelitis u.a.). 
 
 
VI Sportlerinnen und Sportler mit Beeinträchtigungen an allen vier Gliedmaßen - AktivrollstuhlfahrerInnen  
Hierzu zählen Schülerinnen und Schüler, die an allen vier Extremitäten beeinträchtigt sind, jedoch mindestens selb-
ständige und gezielte Bewegungen vom Rollstuhl aus und mit dem Rollstuhl möglich sind (z. B. spastischer Tetra-
parese, Tetraplegie, Dysmelie, neuromuskulären Erkrankungen (z.B. Muskeldystrophie, Athetose, Poliomyelitis). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Jugend trainiert für Olympia & Paralympics – Landesmeisterschaft der Schulen 2021/2022 
 

- 10 – 
 

 
 
Anschriften 
 
Ausschüsse für den Schulsport in den Kreisen und kreisfreien Städten 
Die aktuellen Anschriften sind in der jeweils gültigen Schriftenreihe „Schulsport in Nordrhein-Westfalen“ und im Inter-
net unter www.sporttalente.nrw  veröffentlicht. 
 
 
 
Staatskanzlei 
des Landes Nordrhein-Westfalen 
Abteilung Sport und Ehrenamt 
Stadttor 1 
40219 Düsseldorf 
  0211/837 4142 
 
 
Landesstelle für den Schulsport Nordrhein-Westfalen 
bei der Bezirksregierung Düsseldorf  
- Bereich Schulsportwettkämpfe - 
Am Bonneshof 35 
40474 Düsseldorf 
  0211/475 3902 
 
 
Bezirksregierungen 
Bezirksregierung Arnsberg Bezirksregierung Detmold 
Dez. 48.05 (Sport)  Dez. 48.05 (Sport) 
Seibertzstr. 1   Leopoldstr. 13-15 
59821 Arnsberg  32756 Detmold 
  02931/82-0    05231/71-0 
 
 
Bezirksregierung Düsseldorf Bezirksregierung Köln 
Dez. 48.05 (Sport)  Dez. 48.05 (Sport) 
Am Bonneshof 35  Zeughausstr. 4-8 
40474 Düsseldorf  50667 Köln 
  0211/475 0-1   0221/1470-1 
 
 
Bezirksregierung Münster 
Dez. 48.05 (Sport) 
Domplatz 1-3 
48143 Münster 
  0251/411-1 
 
 
Partner  
 
Behinderten-und Rehabilitations-Sportverband NRW  
-Landesgeschäftsstelle-    
Friedrich-Alfred-Str. 10  
47055 Duisburg  
  0203/7174159 
 


